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AURRETIAZKO PROGRAMA ZIENTIFIKOA 

Urriak 26 Goizez: 

Moderatzailea: Sandra Ibarrondo – AHKZ Arabako 
Gizarte Langilea – Hartutako Burmuineko Kaltearen 
Arabako Elkartea.

10:00 - 10:15h: Ikastaroaren aurkezpena. Begoña 
Belarrinaga doktorea - Neuroekin elkarteko 
zuzendari medikoa eta Osakidetzako neurologoa. 

10:15 - 10:45h: Sandra Inglés – Neuropsikologoa 
Neuroekin. Nahasmendu kognitiboak eta 
neuropsikiatrikoak: kalte zerebral ikusezina.

10:45 - 11:15h: Amaia Martioda - Nutrizionista eta 
EPICFIT-Vitoria zentroko zuzendaria. Hartutako kalte 
zerebrala duen pazientearengan nutrizioak duen 
garrantzia.

11:15 - 11:45h: Sheila Pereiro - Musikoterapeuta 
eta Psikologoa Gasteizko Musika, Arte eta Prozesu 
Institutuan (IMAP).
HKZ duten pertsonekin esku hartzean aplikatutako 
musikoterapia: soinuen elkarrizketa, mugimenduak, 
emozioak, isiltasunak.

11:45 - 12:15h: Mikel Nahia Martioda - Fisioterapeuta 
Neuroekin.
Errealitate Birtuala, iktus baten osteko aktibazio 
kortikala sustatzeko tresna, ispiluzko neuronen 
bidez.

12:15 - 12:45h: María Ortiz – AHKZ Arabako gizarte-
langilea.  Familiaren garrantzia Hartutako Kalte 
Zerebralean.   
 
12:45 - 13:00h: Galdera-sorta 

Urriak 26 Arratsaldez:  

Moderatzailea: Sandra Ibarrondo - ATECE Arabako 
Gizarte Langilea – Hartutako Burmuineko Kaltearen 
Arabako Elkartea.

16:00 - 16:15h: Ikastaroaren aurkezpena

16:15 - 16:45h: Begoña Belarrinaga doktorea 
- Neuroekin elkarteko zuzendari medikoa eta 
Osakidetzako neurologoa. 
Garuneko neuromodulazio ez-inbaditzailea: 
garezurreko estimulazio magnetikoa (EMT).

16:45 - 17:15h: Raquel Macías doktorea - 
Errehabilitazioko medikua Osakidetzan.
Iktus baten osteko disfagia. Ebaluazioa eta 
tratamendua. 

17:15 - 17:45h: Ángela Fernández de Corres - 
Logopeda Neuroekin.
Elektroestimulazio periferikoaren tratamendua 
Vitalstim bidez disfagiarako.

17:45 - 18:15h: Laura González Martínez doktorea 
/ Ivan Ortega Lozano doktorea - Mediku 
errehabilitatzaileak Neuroekin eta Osakidetzan
Iktus baten osteko errehabilitazioaren erronkak.

18:15 - 18:45h: Margarita Carvajal doktorea - 
Errehabilitazioko medikua Osakidetzan.
Espastikotasunaren tratamendua toxina 
botulinikoarekin.

18:45 - 19:00h: Galdera-sorta 
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